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 دستگيري رئيس پالايشگاه تهران
اعتماد:سايت الف از دستگيري رئيس پالايشگاه تهران خبر داده است. ظاهراً احتمال 
است. همچنين حجت  بوده  بازداشت  اين  اصلي  دليل  تهران  پالايشگاه  در  اعتصاب 
الاسلام عبدالرحيم سليماني اردستاني عضو مجمع محققين و مدرسين حوزه علميه قم 
و استاد دانشگاه مفيد، به جرم حضور در بهشت زهرا)س( در چهلمين روز شهادت 

جمعي از هموطنان، مورد ضرب و جرح قرار گرفته و دستگير شده است.
افراطيون شكست خورده از مردم در انتخابات باشكوه 

22خرداد
کیهان :افراطيون شكست خورده از مردم در انتخابات باشكوه 22خرداد، به 
ترفند حذف صورت مسئله و نوشتن صورت مسئله اي انحرافي روي آورده 
اند. در اين شيوه رياكارانه و شعبده بازانه، عناصر شكست خورده اي كه به 
قانون شكني گذاشتند،  و  به شورش  مردم، سر  راي  مقابل  در  تمكين  جاي 
و  مشروعيت  سر  بر  دعوا  كنند  مي  ادعا  و  نموده  عوض  را  مسئله  صورت 

چگونگي آن است .
آمريكا و اروپا در سردرگمي كامل

اشاره  با  ملل  سازمان  در  آمريكا  اسبق  سفير  بولتون  جان  كه  كيهان:هرچند 
به مواضع دولت جديد اين كشور اعلام كرد: »اوباما هيچ تفكر استراتژيك 
جديدي در مورد ايران ندارد« اما خبرها حاكي از آن است كه استراتژي سابق 

هم از هم پاشيده و آمريكا و اروپا در سردرگمي كامل به سر مي برند.
از جمله شواهد سردرگمي اين است كه طي يك ماهه اخير رئيس جمهور، 
وزير خارجه و وزير دفاع آمريكا با لحني متكبرانه خواستار مذاكره با ايران 
شدند و حتي پايان سپتامبر )شهريورماه( را به عنوان مهلتي ضمني براي اين 
مذاكره تعيين كردند بي آن كه بگويند اگر ايران به نياز اساسي آنها به اين 
مذاكره ترتيب اثر نداد، آنها چه خواهند كرد. اين دعوت - توام با تهديد!- به 

مذاكره در بيانيه گروه 8 كشور صنعتي نيز ديده مي شد . 
مقدمه نزديکي ايران و امريکا

اعتماد: اوباما با تعيين يک تيم سياسي - امنيتي، رخدادها و تحولات ايران را لحظه به 
لحظه پيگيري مي کند. تابناک به نقل از »الشرق الاوسط« نوشت؛ اين تيم شامل »جو 
بايدن«، »هيلاري کلينتون« و »دنيس راس« است و ماموريت يافته اند اخبار هسته يي 
ايران را به اطلاع رئيس جمهوري امريکا برسانند. به نوشته الشرق الاوسط اين کار 
مقدمه برقراري روابط سياسي بين واشنگتن و تهران در آينده نزديک خواهد بود و 
شبيه اين حرکت را مي توان در سال 1972 ديد که امريکا با »چين کمونيست« روابط 

گسترده و عميقي را برقرار کرد.
برنامه بعدي؛ مسافرت به ژنو!

شبكه خبري الجزيره از تصميم محمدخاتمي براي سفر به يك كشور اروپايي 
در پي اعترافات محمدعلي ابطحي خبر داد.

اين شبكه خبري ديروز گفت: خاتمي قصد دارد با هدف تشكيل جبهه اي 
متشكل از جريان هاي سياسي مخالف دولت به زودي راهي يكي از كشورهاي 
اروپايي شود. اين شبكه البته اعلام كرد كه اين سفر به بهانه سركشي به دفتر 

گفت وگوي تمدن ها در ژنو انجام شود.

به نقل از ديگرانبه نقل از ديگران
313 سياستمدار باتقوا براي ظهور امام زمان)عج(

اعتماد: مشاور رئيس نهاد نمايندگي مقام معظم رهبري در دانشگاه ها گفت؛ امروز 
در جامعه ما اگر تنها 313 سياستمدار با تقوا و درجه يک وجود داشت، حضرت 
ولي عصر)عج( ظهور مي کردند و همين موضوع نشان مي دهد هنوز ما نتوانسته ايم 
رابطه درستي ميان سياست و تقوا برقرار کنيم. به گزارش رجانيوز عليرضا پناهيان 
اگر مشکلات  افزود؛  دانشگاه هاي کشور  دانشجويان  آموزش سياسي  اردوي  در 
تلخ حضور  ميوه  دارد،  مردم وجود  ميان  در  مختلف  انواع  و  در سطوح  اخلاقي 

سياسيون بي تقوا يا بي تقوايي هاي سياسيون است.
وقتي ضرب و تقسيم سخت مي شود!

كيهان :ادعاي بي پايه و تحريك آميز برخي روزنامه ها طي يكي دو روز گذشته 
در مورد خروج 20كاميون طلا از كشور به ارزش 18ميليارد دلار، خيلي زود باعث 

رسوايي مطرح كنندگان آن شد.
در حالي كه اين ادعا خيلي زود بازتاب هاي وسيعي يافت و بسياري از سايت ها 
و وبلاگ هاي اينترنتي كه به دنبال گريزگاهي براي فرار از شوك اعترافات متهمان 
اغتشاش هاي اخير مي گشتند، به استقبال از آن و بال و پر دادن موضوع پرداخته 
بودند، رئيس گمرك عبور چنين كاميون هايي از مرز را كاملا تكذيب كرد. از سوي 
ديگر يك مقام مسئول در كشور تركيه هم كه اين كاميون ها در صورت عبور از 
مرز قاعدتا بايد وارد آن كشور شده باشند تاكيد كرد چنين چيزي در تركيه مشاهده 

نشده است.
علاوه بر اين برخي مقام ها در تهران گفتند دروغ بودن اين ادعا قبل از هر چيز از 
متن آن پيداست. رسانه هاي منتشركننده اين خبر ادعا كرده اند 20كاميون پر از 
شمش طلا به ارزش 18ميليارد دلار از كشور خارج شده در حالي كه اگر فرض 
كنيم هر كاميون كاملا پر از طلا بوده باشد با توجه به گنجايش كاميون ها ارزش 

اين محموله چيزي حدود 500 ميليون دلار خواهد بود و نه بيشتر. 
مدعيان توضيح نداده اند كه آن 17/5ميليارد دلار ديگر را از كجا آورده اند؟! و 
با اين حساب چگونه تعداد 36 دستگاه كاميون حامل شمش طلا را از مرز خارج 

كرده اند؟!
خودروهاي اقساطي در راهند 

قدس- گروه سياسي: يک مسؤول صنعت خودروسازي که نخواست نامش فاش 
شود، ديروز در حاشيه گشايش نمايشگاه بين المللي خودرو مشهد به خبرنگار ما 
اقساطي  دنيا و کشور، فروش  اين صنعت در  بر  به شرايط حاکم  با توجه  گفت: 

محصولات در دستور کار شرکتهاي بزرگ خودروسازي قرار گرفته است. 
وي همچنين تصريح کرد: آنها توليد محصولات ارزان قيمت را نيز مدنظر دارند. 

وي در ادامه گفت که در صورت اجراي چنين طرحي، به دليل آسان بودن دريافت 
مطالبات از کارمندان، اين قشر در اولويت واگذاري خودروهاي اقساطي هستند. 

درخواست انجمن دفاع از حقوق کودکان از شاهرودي
اعتماد:انجمن حمايت از حقوق کودکان با انتشار نامه يي از آيت الله محمود هاشمي 
شاهرودي خواست تکليف »کودکاني« که در حوادث پس از انتخابات دستگير و 
زنداني شده اند را روشن کند. اين انجمن در نامه يي خطاب به شاهرودي از وجود 
آنها  بازداشت شدگان حوادث اخير خبر داده که سرنوشت  »نوجواناني« در ميان 
از رئيس قوه قضائيه  نامه  اين  ايسنا در  به گزارش  تا کنون مشخص نشده است. 
خواسته شده با »مداخله خردمندانه« تکليف کودکان در بند را »مطابق با آيين نامه 

دادرسي اطفال« روشن کند.

 کیهان :مهدي كروبي از مسئولان خواست با برگزاري يك مناظره يا انجام يك نظرسنجي شرايطي را بوجود بياورند كه معلوم 
شود در انتخابات 22 خرداد تقلب شده است يا خير!وي كه در دوران انتخابات از دشمنان سرسخت ايده نظرسنجي و همچنين 
مخالف برگزاري مناظره ها بود، اكنون در اظهارنظري كه راديو زمانه وابسته به سرويس هاي اطلاعاتي كشور هلند آن را بازتاب 
داده اين ايده هاي ابتكاري را ارائه كرده است. كروبي در ادامه اظهارات خود گفته است: »محاكمه فعالان اصلاح طلب موجب 
زير سوال رفتن اعتبار نظام، افزايش اختلاف ها و تحريك مردم مي شود.« راديو زمانه در هيچ جاي گزارش خود از سخنان 
كروبي به اين موضوع اشاره اي نكرده كه اصلاح طلبان كه نتيجه انتخابات را با وجود داشتن هزاران ناظر سر صندوق ها 

نپذيرفتند، نتيجه نظرسنجي را چگونه خواهند پذيرفت؟!

بياييد نظرسنجي كنيم!

اعتماد: بيش از 300 نويسنده، فيلمساز و روزنامه نگار مشهور جهان در بيانيه يي خواستار آزادي مازيار بهاري خبرنگار مجله 
نيوز ويک و مستند ساز ايراني شده اند. در اين بيانيه آمده است مازيار بهاري که براي پوشش خبري انتخابات رياست جمهوري 
ايران به تهران رفته بود، بدون داشتن وکيل يا حق ديدار با خانواده اش و بدون اثبات جرمي در زندان به سر مي برد. انجمن 
هاي ادبي شناخته شده چون انجمن هاي »پن« امريکا و کانادا و نام هاي ادبي برجسته چون اورهان پاموک نويسنده اهل ترکيه، 
نادين گورديمر نويسنده آفريقاي جنوبي، مارتين ايمس نويسنده سرشناس انگليسي، پل استر نويسنده امريکايي و نوام چامسکي 
نظريه پرداز مشهور از جمله امضا کنندگان اين بيانيه هستند. از روزنامه نگاران و خبرنگاران سرشناس جهان نيز توماس فريدمن، 

کريستين امانپور و مارين پرل اين بيانيه را امضا کرده اند.

درخواست فيلمسازان جهان براي آزادي بهاري

ايسنا- فرمانده نيروي انتظامي در حاشيه همايش پليس و نظام عدالت براي کودکان و نوجوانان با رد شايعات منتشر شده درباره 
دخالت برخي از مسؤولان انتظامي در شکنجه افراد در کهريزک، گفت: شايعات منتشر شده در مورد سردار رادان و مسؤولان 

ديگر کذب است و اين موضوع در شأن مسؤولان نيروهاي انتظامي و چند رده از آنها پايين تر هم نيست. 
وي همچنين اعلام کرد: بي ترديد در بازداشتگاه کهريزک از سوي ناجا کوتاهي هايي صورت گرفته که دستور تنبيه خاطيان 

صادر شده است. 

واکنش احمدي مقدم به شايعات پيرامون رادان 

 کیهان :رسانه هاي غربي طي يكي دو روز گذشته تلاش ويژه اي براي وخيم جلوه دادن وضعيت افراد بازداشت 
شده به خرج مي دهند.از جمله تاكتيك هاي اين رسانه ها انتشار دوره اي خبر فوت شدن يكي دو نفر از افراد 
بازداشت شده است. به عنوان نمونه سه شنبه شب اين خبر كه يكي از بازداشت شدگان فوت كرده به طور وسيع 
در تهران پخش شد اما پي گيري ها نشان داد وي كاملا سالم است و خانواده او به طور مرتب با وي ديدار مي 
كنند. علاوه بر اين برخي رسانه هاي خارجي و عده اي از سياسيون در داخل دائما از شكنجه شديد زندانيان خبر 
مي دهند. راديو رژيم صهيونيستي ديروز حتي از نوع شكنجه هاي اعمال شده هم سخن گفت و مدعي شد در هواي 
40درجه روي سر برخي متهمان آب مي ريزند! يك سؤال ساده اين است كه چگونه اصلاح طلبان و رسانه هاي 
خارجي ادعاي »شكنجه بازداشت شدگان را مي كنند در حالي كه از سوي ديگر مدعي هستند خانواده هاي آنها 
هيچگونه دسترسي به آنها ندارند. اگر اطلاعي از بازداشت شدگان در دست نيست ادعاي شكنجه آنها و خبردادن 

از نوع شكنجه ها جز »غيب گويي« مبناي ديگري نمي تواند داشته باشد. 

وقتي صهيونيست ها غيب مي گويند 

وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشكي
معاونت سلامت

آنفلوانزاي خوكي
پاسخ به پرسشهاي شايع

مركز مديريت بيماريهاي واگير

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی
 خراسان شمالی   –    گروه مبارزه با بیماریها 

آنفلوانزاي خوكي چيست؟
يك بيماري حاد تنفسي بشدت واگيردار در خوكهااست كه بوسيله چندين 
نوع ويروس آنفلوانزاي خوكي ايجاد مي شود.ميزان مرگ و مير آن در 
از طريق  ميان خوكها  در  ويروس    ) بالااست )%4 - %1  نسبتا  خوكها 
ذرات آلوده معلق در هوا - تماس مستقيم ،تماس غيرمستقيم ) تماس با 
سطوح آلوده به ترشحات تنفس ( و توسط خوكهاي ناقل بدون علامت 

منتشر مي شود.
طغيان بيماري در خوكها در تمام طول سال رخ مي دهد اما بيماري

در مناطق معتدل بروز بيشتري در پاييز و زمستان دارد. بسياري از
كشورها بصورت معمول خوكهاي خود را در مقابل آنفلوانزاي خوكي

واكسينه مي كنند. ويروسهاي آنفلوانزاي خوكي غالباً از زيرگونه
در  خوكها  در  توانند  مي  هم  ديگر  هاي  زيرگونه  اما  باشند  H1N1مي 

چرخش باشند. 
 ) 2 N H3– H3N1 – H1N2( : مثل 

خوكها همچنين مي توانند توسط ويروسهاي آنفلوانزاي پرندگان و
ويروسهاي آنفلوانزاي انساني آلوده شوند.

گاهي اوقات خوكها مي توانند با بيش از يك گونه ويروس در يك
زمان آلوده شوند كه اين مسئله ميتواند باعث امتزاج و نوتركيبي اين

ويروسها در بدن خوك با يكديگر گردد.
تاثير آنفلوانزاي خوكي بر سلامت انسان:

گهگاه آلودگي انسان به آنفلوانزاي خوكي بصورت انفرادي و يا
بصورت گروهي)طغيان( گزارش مي گردد. بطور كلي علائم باليني

مشابه آنفلوانزاي فصلي انساني مي باشد اما طيف علائم باليني از
حالت بدون علامت تا علايم پنوموني شديدي كه منجر به مرگ مي

شود متغير است.

علائم باليني آنفلوانزاي خوكي با آنفلوانزاي فصلي انساني و ساير
همچنين  و  دارد  مشابهت  فوقاني  تنفسي  دستگاه  حاد  عفوني  بيماريهاي 

موارد خفيف يا بدون علامت بيماري ممكن است شناسايي
نگردد، بنابراين ميزان گسترش واقعي اين بيماري در انسانها تا كنون

ناشناخته مي باشد.
طغيانهاي آلودگي آنفلوانزاي خوكي در كدام كشورها اتفاق افتاده 

است؟
تاكنون بيماري آنفلوانزاي خوكي جزو سيستم گزارش دهي بين المللي 

براساس مقررات سازمان OIE نمي باشد. بنابراين انتشار آن 
در حيوانات بخوبي شناخته نشده است. بنظر مي رسد بيماري در

امريكا بومي است و طغيانهاي بيماري در امريكاي شمالي - امريكاي
جنوبي- اروپا  (انگليس- سوئد- ايتاليا ( - افريقا  (كنيا) و قسمتهايي از 

آسياي شرقي (چين و ژاپن (رخ داده است.
آيا موارد ابتلاي انساني آنفلوانزاي خوكي تاكنون رخ داده است؟

 14 تاریخ  تا    )  WHO  ( بهداشت  جهاني  سازمان  اعلام  براساس 
اردیبهشت 1388 ) 4 می 2009 میلادی ( موارد بيماري

مكزيك،كانادا،اسپانيا،امريكا،فرانسه،نيوزيلند،آل كشورهاي  در  انساني  
 ( كنگ  اشغالي،اتريش،هلند،سوئيس،چين(هنگ  مان،انگليس،فلسطين 
جنوبي،ايرلند،ايتاليا،كلمبيا،پرتغال،السالوادور  ،دانمارك،كاستاريكا،كره 

گزارش شده است.
مردم چگونه آلوده مي شوند؟

مردم بطور معمول آنفلوانزاي خوكي را از خوكهاي آلوده مي گيرند. اما 
بيماري خود  اند درسابقه  تاكنون شناسايي شده  مبتلايان كه  از  تعدادي 
تماس با خوك يا محلهاي نگهداري خوك را نداشته اند.اكثريت قريب 
به اتفاق موارد اين بيماري در اثر تماس مستقيم انسان به انسان رخ داده 

است.
آيا بيماري انفلوانزاي خوكي از طريق غذا منتقل مي شود؟
اين بيماري از طريق خوردن قابل انتقال نمي باشد به شرط آنكه

لاشه و يا گوشت خوك به طريق بهداشتي و صحيح حمل و نقل وبطور 
كامل طبخ گردد. ويروس آنفلوانزاي خوكي از طريق پختن در دماي70 

درجه سانتیگراد ) 160 درجه f  ( از بین می رود.   

آيا خطر ايجاد پاندمي وجود دارد؟
بنظر مي رسد اكثر مردم بالاخص افرادي كه بطور مداوم در تماس با

خوكها نيستند ايمني نسبت به ويروسهاي آنفلوانزاي خوكي ندارند.
اگر ويروس آنفلوانزاي خوكي به اندازه كافي قدرت انتقال انسان به

انسان را پيدا كند مي تواند باعث ايجاد پاندمي آنفلوانزا گردد
وپيشگويي اين موضوع مشكل است چون بستگي به شدت

بيماريزايي ويروس ، حساسيت سيستم ايمني انسان نسبت به آن ،
واكنش ايمني متقاطع ناشي از آنفلوانزاي فصلي و فاكتورهاي ميزبان

دارد.
آيا واكسن آنفلوانزاي انساني از ابتلا به انفلوانزاي خوكي پيشگيري 

مي كند؟

در حال حاضر واكسني بدين منظور   
وجود ندارد ومشخص نيست كه آيا

واكسن آنفلوانزاي فصلي انساني مي 
تواند محافظتي در مقابل انفلوانزاي

خوكي ايجاد كند يا خير.
چه داروهايي براي درمان در دسترس مي باشد؟

دو دسته دارويي وجود دارد:  گروه آمانتادين ( آمانتادين و ريمانتادين) 
و گروه ممانعت كننده هاي نورآمينيداز آنفلوانزا ) اسلتاميوير و زاناميوير( 
كه گروه دوم در حال حاضر در درمان بيماران مصرف مي شوند. بسياري 
از موارد آنفلوانزاي خوكي گزارش شده قبلي در انسانها بدون مداخلات 
در  اند.  يافته  بهبود  كامل  بطور  ضدويروسي  داروهاي  مصرف  و  طبي 
تعدادي از ويروسهاي آنفلوانزا مقاومت به داروهاي ضدويروسي در حال 

گسترش است و اين مسئله تاثير درمان را محدود مي سازد.
 اگر تماس اتفاقي با خوك ها پيدا كرديد:

اين مسئله دركشور ما مطرح نمي باشد اما در حال حاضر جهت
افرادي كه در ساير مناطق دنيا زندگي مي كنند و يا به مناطق آلوده

مسافرت مي كنند توصيه مي شود كه تماس با خوكها بخصوص
خوكهاي بيمار را به حداقل رسانده و موارد بيماري در حيوانات را
سريعاً به مسئولين بهداشتي گزارش نمايند.بسياري از مردمي كه به

اين بيماري مبتلا شده ا ند تماس طولاني مدت و نزديك با خوكهاي

آلوده داشته اند. انجام اقدامات مناسب بهداشتي در تمامي تماسهايي
كه با حيوانات برقرار مي شود بالاخص در افرادي كه در ذبح و

مشاغل وابسته به آن اشتغال به كار دارند، ضروري مي باشد.حيوانات
بيمار يا تلف شده نبايد در چرخه ذبح و استفاده قرار گيرند.

براي محافظت از خود چه اقداماتي را بايد بكار بريم؟
• اجتناب از تماس نزديك

با افرادي كه ناخوش هستند و يا تب و سرفه
دارند. 

•شستن دستها با آب و
صابون بطور مكرر در طي روز

•رعايت عادات بهداشتي
خوب شامل خواب و استراحت كافي

•مصرف مواد غذايي مناسب و انجام فعاليتهاي ورزشي
اگر سابقه مسافرت به كشورهاي نامبرده را داشته واحساس بيماري 

كرديد چه بايدبكنيد؟
اگر تب بالا يا سرفه و ناراحتي گلو داشتيد بايد:

و  مدرسه  كار-  محل  در  حضور  از  المقدور  حتي  و  بمانيد  منزل  •در 
اجتماعات خودداري كنيد.
•استراحت كنيد و مايعات

فراوان بخوريد.
•دستهاي خود را مكرراً با

آب و صابون بشوئيد.
•با پزشك يا مراكز بهداشتي درماني تماس بگيريد. 

 کیهان :عضو مركزيت كارگزاران سازندگي مي گويد: جبهه اصلاحات در طول ساليان گذشته به خصوص انتخابات اخير دچار 
سكته سياسي شده است.مرتضي سجاديان در گفت وگو با باشگاه خبرنگاران علت اين سكته را »حركت هاي غيرمنطقي« دانست 

و افزود: يكي از عوامل شقاق پايدار در جبهه اصلاحات وجود انديشه هاي جنجالي افراد بوده است.
وي با اشاره به انسجام و پيوستگي جريان اصولگرا در انتخابات اخير گفت: پيش از انتخابات ما شاهد انتقادات بسيار زياد به 
عملكرد احمدي نژاد بوديم، چنانچه سنگين ترين نقدها از سوي همفكران و هم جناح هاي وي صورت مي گرفت، اما در نهايت 

ديديم كه اين جناح با كنار گذاشتن چنددستگي حول محور احمدي نژاد وارد عرصه انتخابات شدند.

آن يكي كه سال هاست سكته كرده اين جبهه هم جاي بسي تأمل دارد 

اعتماد: شبکه هاي دوم و سوم سيما يکشنبه شب اقدام به پخش صحنه هايي کوتاه از آنچه اعترافات پخش نشده سعيد حجاريان 
و عطريانفر مي خواندند، کرد که تا کنون از صدا و سيما پخش نشده است. به گزارش فارس در اين تصاوير که در برنامه خبري 
ساعت 20/30 سيما و در قالب بررسي بازتاب هاي دادگاه اخير اصلاح طلبان پخش شد، سعيد حجاريان و محمد عطريانفر در 

کنار يکديگر در سالني نشسته و در مقابل دوربين به بيان مطالب مورد نظر خود مي پردازند.

 حجاريان در سيما


