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با کمی مکث جواب داد:  بهتر زندگی کنم؟  پرسیدم چطور 
گذشته‌ات را بدون هیچ تأسفی بپذیر با اعتماد زمان حالت را 

بگذران و بدون ترس برای آینده آماده شو
ایمان را نگهدار و ترس را به گوشه‌ای بیانداز شک‌هایت را 
باور نکن و هیچگاه به باورهایت شک نکن زندگی شگفت 

انگیز است، در صورتی‌که بدانی چطور زندگی کنی
پرسیدم آخر ...

و او بدون اینکه متوجه سؤالم شود، ادامه داد: مهم این نیست 
که قشنگ باشی، قشنگ این است که مهم باشی! حتی برای 
یک نفر کوچک باش و عاشق ... که عشق، خود میداند آیین 
بزرگ کردنت را بگذار عشق خاصیت تو باشد، نه رابطه‌ی 
نقطه‌ی  به  نه  است  رفتن  پیش  موفقیت  کسی  با  تو  خاص 

پایان رسیدن داشتم به سخنانش فکر می‌کردم که نفسی تازه 
از خواب  آهویی  آفریقا  در  هر روز صبح  داد:  ادامه  و  کرد 
بیدار می‌شود و برای زندگی کردن و امرار معاش در صحرا 

می‌چرد.
آهو می‌داند که باید از شیر سریع‌تر بدود، در غیر این‌صورت 
معاش  امرار  و  زندگی  برای  نیز  شیر  شیر خواهد شد  طعمه 
بدود  آهو سریع‌تر  از  باید  که  می‌داند  و  می‌گردد  در صحرا 
تا گرسنه نماند مهم این نیست که تو شیر باشی یا آهو مهم 
اینست که با طلوع آفتاب از خواب برخیزی و برای زندگیت 
با تمام توان و با تمام وجود شروع به دویدن کنی به‌ خوبی 
پرسشم را پاسخ گفته بود ولی می‌خواستم باز هم ادامه دهد و 
باز هم به ... که چین از چروک پیشانیش باز کرد و با نگاهی 

به من اضافه کرد:
زلال باش ...،‌
زلال باش ...،

فرقی نمی‌کند که گودال کوچک آبی باشی، یا دریای بیکران 
فقط، اگر حقیقتا زلال باشی، آسمان در توست و تو جاری 

هستی تا زندگی جاری باشد ...
زندگی قانـــــــون نیست .

زندگی قافیه باران است .
من اگر پاییزم و درختان امیدم همه بی برگ شدند .

تو بهاری و به اندازه ی باران خدا زیبایی .
و بلندای امیدت پاسداشتی مداوم برای زندگیست .
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بديهي است كه كودكان در خانواده‌ها و به وسيله رفتار و عملكرد آنها اجتماعي مي‌شوند. بنابراين 
باورها و رفتار والدين و ساير مراقبان در شكل‌گيري شخصيت آنها بسيار موثر است. علاوه بر آن 
كه زنان هرگز نخواهند توانست بدون توجه به اراده و مشاركت مردان در تمام زمينه‌ها به موفقيت 

كامل برسند.
با وجود انجام اقدامات فراوان و حساس نسبت به جنسيت, مانند اعمال تبعيضات مثبت به سود زنان 
از جهات  به كارهاي غيرمزدي  باز هم زنان فشار مضاعفي را تحمل ميك‌نند. ارجحيت كارمزدي 
مختلف, اصرار بر حل بحران‌هاي مربوط به زندگي زنان از طريق راهبرد استقلال اقتصادي و تناسب 
محيط كاري با سرشت و مختصات مردانه ... باعث گرديده كه ‏»برابري« زنان و مردان فقط در ارائه 
نقش‌هاي خاص مردانه به زنان منحصر شده است. فقدان بررسي‌هاي جامع مربوط به تاثير هر كدام از 

امور فوق در زندگي زنان, وارد آمدن فشارهاي متعدد و پيچيده‌تر به زنان را به دنبال داشته است.
ارجحيت كارمزدي بر كارهاي غيرمزدي همواره مسئله‌اي فرهنگي نيست. در واقع تمام ساختارهاي 
مدرن متناسب با اين تفكر طراحي شده است. براي مثال قوانين مربوط به ماليات، عدم تغيير در تعاريف 
اقتصادي و جامعه‌شناختي راجع به كار و توليد, محيط‌هاي كاري مردانه و قوانين انعطاف‌ناپذير آن 
... همه و همه از عواملي‌اند كه خود به خود به تفكر مزبور دامن مي‌زنند. در اين ميان عدم تعريف 
صحيح از مادري و سلسله‌ي اموري كه تحت اين عنوان صورت مي‌گيرند موجب شده كه مفهوم 
جنسيت بيش از حد در مادري ادغام شود و اين تشتت و به هم ريختگي در مفهوم فرهنگي ارجيحت 

كارمزدي زنان را دچار زحمات فراوان نموده است.
كارهايي  و خانه‌داري مجموعه  مادري, همسري  ايجاد شود.  تفاوت  مفاهيمي چند  بين  است  لازم 
است كه در خانه صورت مي‌گيرد. اگر در مفاهيم مربوط به مردان توجه شود مشاهده می کنیم كه 
به ازاي مادري, پدري وجود دارد. مادري و پدري هر دو زیر مجموعه نقش والدین قرار مي‌گيرند. 
همسري مردان نيز حاكي از شيوه و وظيفه خاص مردان در انجام وظائف مربوط به زوجيت است كه 
به ازاي همسري زنان قرار مي‌گيرد. بنابراين خانه‌داري با زير مجموعه نسبتاً گسترده‌، يكي از مجموعه 
كارهاي غيرمزدي است كه بايد جداگانه درباره آن سخن گفت و وظيفه مردان و زنان را درباره‌ي 

آن معلوم نمود.
اما پيش از بحث درباره كارهاي خانگي, لازم است درباره نقش والدین بيشتر بحث نماييم. نقش 
والدین كه به مجموعه فعاليت‌هاي مرتبط با كودكان اطلاق مي‌شود با »مراقبت و تربيت« كودكان 

كاملا‎ً مرتبط است. تقليل وظيفه مردان به كارمزدي و نان‌آوري سبب شده كه مردان از انجام امور 
مربوط به فرزندان غفلت كنند.

به آنها مربوط  به این موضوع كه، مراقبت و تربيت فرزندان تا چه ميزان  اصولًا بسياري از مردان 
است، کمتر توجه می کنند. درست است كه زنان به دليل خصوصياتي مانند حساسیت بیشتر و توجه 
نسبت به فرزندان, از دقت و توانايي بيشتري براي مراقبت از كودكان برخوردارند ولي در هر حال 
لازم است مديران خانه سهم خود را در اين باره به عهده گيرند. در دين شريف اسلام در خصوص 
وظائف پدران نسبت به فرزندان تايكد بيشتري شده است. غير از رسيدگي مالي به خانواده, پدران 
موظفند نسبت به معنويت و تربيت عاطفي كودكان بكوشند و تاثير مثبتي بر كودكان دختر و پسر خود 
داشته باشند. در روايات اسلامي آمده است كه پيامبر اسلام)ص( اوقات فراواني را با فرزندان خود 

از جمله حضرت زهرا)س( مي‌گذراندند.
همانطور كه حضرت امير علي‌بن ابيطالب)ع( در مواردي به منظور کمک به همسر خود ، فرزندان 
را به محل كار خود )در نخلستان‌ها( مي‌بردند. بنابراين بايد روشن نمود که چه رابطه‌اي میان نقش 
به  نسبت  تربیتی خود  انجام وظايف  به سوي  را  مردان  است  دارد, لازم  والدین و جنسيت وجود 

فرزندان ترغيب نمود.
براي اين كار لازم است:

الف: بسته‌هاي آموزشي درباره وظايف پدران در قبال فرزندانشان تهيه نمود و تحت عنوان آموزش‌هاي 
ضمن خدمت و عناوين ديگر محتواي آنها را به پدران منتقل کرد.

ب: ساختارهاي مختلف اقتصادي ـ اجتماعي و سياسي مربوط به كارمزدي متناسب با نقش »والدگري« 
مدارس  در  براي حضور  مردان حتي  كار  انعطاف ساعات  نمايند. عدم  توجه  قابل  تغييرات  مردان 

كودكانشان ... باعث فاصله‌ي فراواني بين مطالبات فرزندان و فعاليت‌هاي پدران شده است.
با این نگرش مردان به زنان كمك نمي‌دهند بلكه در واقع آنها به وظايف خودشان آگاه مي‌شوند و 

كار خود را به عنوان »پدر خوب« بهتر انجام مي‌دهند.
ج: نسبت به آنچه كه »تربیت فرزندان« را مشغله‌اي زنانه ميك‌ند, تجديد نظر كرد. قوانين مربوط به 
طلاق و حضانت, عادي شدن خانواده‌هاي تك سرپرست كه غالباً مادران سرپرست هستند، مواردي 

هستند كه نياز به تجديد نظر دارند.
متاسفانه تمام قوانين مربوطه كه به هدف برابرسازي زنان و مردان وضع شدند بيش از پيش بر فاصله 

بين پدران و نقش تربیتی آن ها افزودند.
با  به طور كلي رابطه‌ي خود را  از مدتي پدران  اكثراً پس  متاسفانه در خانواده‌هاي تك سرپرست 

فرزندان قطع ميك‌نند و اين خود بار مضاعفي بر دوش مادران است.
افزايش  اشتغال  عرصه‌هاي  در  زنان  كه حضور  آن  وجود  با  است.  خانگي«  »كار‌هاي  دیگر  مسئله 

چشمگيري داشته ولي سطح مشاركت مردان در خانه افزايش چنداني نداشته است.
موثر  زنان  اجتماعي  ـ  اقتصادي  مشاركت  سطح  افزايش  بر  متعددي  عوامل  كه  مي‌دانيم  ما  همه 
بوده است. عواملي مثل سياست‌هاي اقتصادي كه شاغل بودن زنان را نیاز داشت, افزايش طلاق و 
بازار كار كه حضور زنان را در نظام عرضه و تقاضاي شغلي می  انفرادي، ترفندهاي  زندگي‌هاي 
طلبد و دهها عامل ديگر در این مورد موثر بودند و سبب شدند که بتوانند و نه بخواهند ولي در هر 
حال زنان نه توانستند و نه خواستند كه از كارهاي خانگي خلاص شوند. نتيجه اين دو امر افزايش 

فشار بر زنان است.
براي حل اين مشكل دو راه در پيش است:

1ـ كار خانگي, به عنوان كارمزدي به رسيمت شناخته شود و »زنان خانه‌دار« به عنوان نيروي فعال 
كار پذيرفته شوند.

2ـ مردان به مشاركت در كارهاي منزل تشويق شوند.
محتاج  دومي  و  است  اقتصادي  سياست‌گذاري  و  جامعه‌شناختي  تئوري‌پردازي  نيازمند  طبعاً  اولي 

اقدامات فرهنگي ـ تربيتي گسترده است.
البته در دين اسلام با استفاده از قابليت‌هاي معنوي آن, مردان به اين همكاري و مشاركت دعوت 
مي‌شوند. در روايات اسلامي پيامبر اسلام و امامان شيعه بالاترين سطح همكاري را با همسران خود 
داشته‌اند. پيامبر اسلام)ص( به حضرت علي)ع( كه مشغول كمك به همسرش در خانه بود فرمود كه 
يك ساعت خدمت ) و كمك به همسر( در كار منزل به اندازه قرائت كامل قرآن و انجيل و تورات 
و زيارت خانه خدا ... ثواب دارد. در واقع اديان ظرفيت بالايي در فرهنگ‌سازي و ترغيب افراد براي 

انجام كارهاي مثبت دارند كه نبايد از آنها غفلت نمود.
بديهي است كه هرچقدر زنان در انجام كارهاي مربوط به »تربیت کودکان« و كار خانگي ياري شوند 

فعاليت مناسب‌تري در سطح اجتماع خواهند داشت و فشار كمتري را متحمل مي‌شوند.

نـقش مشـاركـت مـردان در تـوانمنـد سـازي زنـان

نشانه های خانواده خوشبخت

اجرای طرح عطیه در30 منطقه شهرستان بجنورد

چطور و چگونه بهتر زندگی کنیم؟

جز  عاملي  هيچ  كه  است  اين  خانواده،  شكل  ترين  طبيعي 
و شوهر  زن  ميان  و  بگسلد  را  زناشويي  پيوند  نتواند  مرگ 
جدايي بيفكند. كوشش مصلحان جامعه - مخصوصاً پيامبران 
خدا - اين بوده است كه نظام خانواده، يك نظام مستحكم و 
پايدار باشد و هيچ عاملي نتواند اين كانون سعادت را متلاشي 
گرداند. به هر حال خانواده‎ي خوشبخت نشانه‎هايي دارد كه 
ما دراينجا به چند نمونه ي آن اشاره مي‎كنيم. اميد است كه 

خانواده ي شما نيز برخوردار از اين نشانه ها باشد. 
1- در بين اعضاي خانواده جمله " به من چه يا به تو چه " 
رد و بدل نمي‎شود، چرا كه اعضا به گفتگو و مشورت منطقي 

اعتقاد دارند و احساس مسئوليت مي كنند.
سوء  اعتماد  اين  از  و  دارند  اعتماد  يكديگر  به  افراد   -2
ويژگي  پايدارترين  از  يكي  را  اعتماد  و  نمي‎كنند  استفاده 

ازدواج موفق و خانواده موفق مي‎دانند.
3 - تا جايي كه امكان دارد با هم هستند و در ميهماني‎ها يا 
كارهاي مربوط به خانواده تنها نمي‎‎روند. همدلي، همكاري، 

همفكري، هماهنگي را بقاي خانواده خوشبخت مي دانند.
و  گفتگو  با  مختلف،  مسائل  در  و  دارند  اتحاد  هم  با   -4
مشورت به تفاهم مي‎رسند و سعي مي‎كنند اگر سوء‎تفاهم به 
وجود آمد، آن را در درون خود بدون اين كه كسي بفهمد 

حل كنند. 
5 - به سليقه ها و عقايد يكديگر آگاه بوده و به آن احترام 

گذاشته و عمل مي‎كنند.
هاي  خواسته  يعني  ندارند  مسموم  شرم  هم  به  نسبت   -  6

طبيعي خودشان را بدون نگراني يا خشونت ابراز مي‎كنند.
از حدود مشخص  به حريم يكديگر احترام گذاشته و   - 7

شده خود فراتر نمي روند.
8 - نگران سلامت روحي و جسمي يكديگر بوده و از هم 
مراقبت مي‎كنند. اگر چنانچه مشكلي به وجود آيد، سعي وافر 

در حل مشكل را دارند.

9- در بيشتر اوقات لحظات خوشي را كه با يكديگر بوده 
اند مرور مي كنند؛ دنبال خاطرات تلخ نيستند، دوست دارند 

هميشه در خوشي، شادي و نشاط زندگي كنند.
10 - براي فاميل ها و همسايه‎هاي خود اهميت قائل‎اند و 

پذيراي فاميل يكديگر هستند.
11 - از امور مالي يكديگر خبر دارند و چيزي را از يكديگر 
پنهان نمي‎كنند. صرفه جويي و پس انداز کردن جزء برنامه 

هاي اقتصادي خانواده هاي خوشبخت است.
12- براي رشد يكديگر تلاش كرده و زمينه پيشرفت خانواده 

را فراهم مي‎كنند.
هيچ  يعني  نه عمودي.  نگاه مي‎كنند  افقي  به هم  افراد   -13
نمي‎بيند.  قدرت  مقام  در  و  ديگري  از  برتر  را  خود  كس 

ديكتاتوري، زور و قدرت طلبي حاكم نيست.

14- همه اعضا احساس برنده بودن، موفق بودن، اميد داشتن 
مي‎كنند و خودشان را در زندگي برنده مي‎دانند.

15- در كنار هم احساس امنيت و آرامش مي‎كنند نه ترس و 
اضطراب يا تنش و درگيري.

16- علاقه، عشق، محبت، صفا و يكدلي خود را هم در رفتار 
و هم در گفتار به يكديگر ابراز مي‎كنند. 

17- از يكديگر انتظار بيجا و توقع نامناسب ندارند.
18 - اگر مشكلي پيش بيايد به راه حل فكر مي‎كنند و به دنبال 
مقصر و گناهكار نمي‎گردند. دست به علت‎يابي و ريشه‎يابي 

آن مشكل مي‎زنند و راه حل منطقي ارائه مي‎دهند.
و  نمودن  خوشحال  فكر  به  پيوسته  طرفين  از  هريك   -19

راضي نگه داشتن يكديگر هستند. 
اول  مي‎كنند:  زندگي  همديگر  به خاطر  و شوهر  زن   -  20
از  ترس  يا  بچه‎ها  خاطر  به  آنها  زندگي  ديگران.  بعد  خود 

طلاق و حرف مردم نيست.
اختصاصي  دنياي  به  روز  هر  مي‎توانند  مرد  و  زن   -  21
به مسائل خصوصي و زندگي  نزديكتر شوند، كار  يكديگر 

ديگران ندارند.
22 - با درخواست هاي يكديگر برخوردهاي مثبت و منطقي 

دارند.
23 - زن و مرد در كنار يكديگر هستند نه رو در رو و رقيب 
يكديگر، بلكه رفيق هم هستند و واكنش منفي از خود نشان 

نمي‎دهند.
هاي   ‎بچه كه  دارند  تلاش  خوشبخت  خانواده‎هاي   –  24

خوب و خوشبختي نيز به جامعه تحويل دهند.

)ره(  خمینی  امدادامام  کمیته  مردمی  های  مشارکت  معاون   
شهر  منطقه   30 در  عطیه  طرح  ازاجرای  شمالی  خراسان 

بجنورد خبر داد .
)ره(  خميني  امام  امداد  كميته  عمومي  روابط  گزارش  به   
خراسان شمالي امان ا... حسین پور با اعلام اینکه اجرای این 
طرح به صورت پایلوت از آذر ماه امسال در این استان آغاز 
شده است گفت : در این طرح با هئیت امنا 30 منطقه تکایا و 
حسینیه مساجد هماهنگ شده تا در مشارکت و جذب بانوان 

جهت عضویت در این طرح همکاری کنند . 
حسین پور با اعلام اینکه پیش بینی می شود بیش از 5 هزار 
نفر به عضویت این طرح در آیند گفت : اعضا جامعه در این 
طرح با تشکیل حداقل ماهی یک جلسه به بررسی راه های 
افراد  شناسایی  به  و  محله  بین  در  احسان  و  انفاق  گسترش 
امداد  نظارت  مردمی تحت  نیازمند و ساماندهی کمک های 

می پردازند . 

وی هدف از اجرای این طرح را توسعه ارتباطات در جهت 
سنت  وترویج  واحیاء  مردمی  مشارکت  زمینه  نمودن  فراهم 
های حسنه انفاق ، احسان و نیکوکاری در خانواده ها عنوان 
کرد و افزود : ایجاد انگیزه های لازم جهت ترقیب بانوان به 
منظور مشارکت همگانی در محرومیت زدایی ،تقویت اعتماد 
بهبود  و  امداد  اثر بخش  به خدمات  نسبت  بانوان  موثر  قشر 
قابلیت های بهر ه گیری از ظرفیت نهایی انفاق ،کمک و نوع 
دوستی منابع عظیم مردمی از دیگر اهداف این طرح است . 

وی با بیان اینکه دراجرای این طرح دو نفر از بانوان در هر 
محله شناسایی و گزینش شده اند تا از بانوان علاقمند محله 
خود ثبت نام به عمل آورند گفت : پس ازاتمام ثبت نام از هر 
منطقه 5 نفر به عنوان هئیت مدیره انتخاب می شود که جامعه 
آن محل شکل می گیرد و 5 هیئت مدیره هر منطقه به مجمع 

شهرستانی طرح عطیه در امداد معرفی می شوند . 
وی شناسایی خیرین محله ،کمک به افزایش انفاق و صدقات 

، شناسایی  نیکوکاری  انفاق و  خانواده ها در اشاعه فرهنگ 
 ، امداد  ضوابط  اساس  بر  مستحق  و  محروم  های  خانواده 
سمت  به  هدایت  و  محله  مردمی  های  کمک  به  ساماندهی 
امداد و در نهایت ارائه خدمات مددکاری به محرومین محله 
تحت نظارت امداد را از جمله وظایف جامعه عطیه برشمرد . 
وی تصریح کرد:برگزاری هردو ماه جلسه،برنامه ریزی جهت 
امداد  باعملکرد خدمات  آشنایی  توجیهی  جلسات  برگزاری 
استعداد  امداد،شناسایی  هماهنگی  با  مناطق  اعضای  برای 
،بررسی  امداد  به  مناطق ومعرفی طرح ها واستعداد ها  های 
و شناخت آسیب ها ، آفت ها و نقاط قوت برنامه های امداد 
وارائه راهکار مناسب از وظایف مجمع شهرستانی است که 

در این طرح اجرا می شود.
از  خاتمه  در  استان  امداد  کمیته  مردمی  مشارکتهای  معاون 
علاقمندان به شرکت در این طرح دعوت کرد تا به مساجد 

حسینه و تکایای محل خود مراجعه نمایند

 اولین دوره آموزشی پیشگیری از مصرف مواد مخدر ویژه بانوان مربی ومشاور امور فرهنگی کمیته امداد 
خراسان شمالی برگزار شد.

هماهنگی  جانشین شورای  شمالي  )ره( خراسان  امام خميني  امداد  كميته  عمومي  روابط  گزارش  به   
مبارزه با مواد مخدر در مراسم افتتاحیه این دوره آموزشی با اعلام اینکه پیشگیری وآگاهی بهترین راه 
برای جلوگیری از آسیب های اجتماعی است گفت : آموزش و ارتقاءآگاهی مربیان و مشاوران موجب 
رفع بسیاری از مسائل و مشکلات خانواده ها و در نهایت موجب جلوگیری از آسیب های اجتماعی 

می شود. 
»سرهنگ یزدان پناه« افزود : مربیان و مدیران و مشاوران می توانند با فراگیری دانسته ها ، اقشار آسیب 
پذیر جامعه را با علل وعلائم اینگونه مسائل آشنا کنند و را ه های پیشگیری از آن را به دیگران آموزش 

دهند . 
وی خاطر نشان کرد : بنابراین اگر این آسیب ها از جامعه زدوده شود قطعا مردم به سمت اسلام و دین 

الهی پیش خواهند رفت . 
وی همچنین به ایام سوگواری ماه محرم و عهد شکنی مردم شیعه با امام حسین در آن دوران اشاره کرد 
و اظهار داشت : مردم آن زمان با عهد شکنی خود امام و پیشوای خود را رها کردند ولی امروزه ملت 
سلحشورکشورمان در عهد و پیمان خود با نائب امام با وجود غائب بودن پیشوای عصرخود استوار و 

محکم ایستاده ودر تمام شرایط پشتیبان او هستند .
 رئیس اداره فرهنگی کمیته امداد امام خمینی )ره( خراسان شمالی نیز هدف از برگزاری این دوره را 
آشنایی مربیان و مدیران کانون ومشاوران خانواده با انواع مواد مخدر ،آشنایی با علل مصرف مواد و 
راه های پیشگیری از مصرف مواد مخدر عنوان کرد و افزود : شرکت کنندگان در این دوره آموزشی 
توانایی راهنمایی مددجویان در زمینه مسائل مربوط به مواد مخدر را در برنامه ها و جلسات مختلف 

بدست می آورند. 
وی خاطر نشان کرد: علل و علائم مصرف مواد ،کاهش عرضه و تقاضای انواع مواد ،پیشگیری از مصرف 
اعتیاد از جمله مباحثی است که دراین دوره توسط اساتید مجرب  و عوارض آن و درمان و کاهش 

تدریس می شود . 

امور بانوان فرمانداری مانه و سملقان برنامه های ویژه دهه فجر امور بانوان شهرستان را تشریح کرد.
کارشناس امور بانوان فرمانداری مانه و سملقان در جلسه برنامه ریزی به مناسبت دهه فجر گفت: امور 
از آن خود کرده  بین دیگر شهرستان های استان رتبه نخست را  بانوان فرمانداری مانه و سملقان در 

است.
»معصومه محمدپور«، مشارکت در نمایشگاه ستاد استان، برگزاری همایش زنان اجتماعی، تجلیل از زنان 
ایثارگر و موفق، شرکت در نمازجمعه، برگزاری محفل انس با قرآن، شب شعر، پیاده روی و گردهمایی 
مشاوران زن دستگاه های اجرایی شهرستان را از برنامه های امور بانوان مانه و سملقان در دهه فجر 

نام برد.
رئیس حوزه علمیه خواهران مانه و سملقان هم در این جلسه گفت: بیگانگان و دشمنان اسلام بدانند، 

هرگز نمی توانند با هتک حرمت ها خدشه ای به نظام اسلامی و عاشورای حسینی وارد کنند.
»نیره مؤمن زاده« عنوان کرد: عاشورای حسینی تا ظهور امام زمان)عج( زنده خواهد بود و حفظ انقلاب 

اسلامی نیز در گرو همین امر است.

قهرمانی  مسابقات  به  شمالی  خراسان  از  نمایندگی  به  شمالی  خراسان  بانوان صداوسیمای  دارت  تیم 
ادارات کشور اعزام می شود.

تیم دارت بانوان صدا و سیمای خراسان شمالی صبح فردا به مسابقات قهرمانی ادارات کشور که در 
گرمسار استان سمنان برگزار خواهد شد اعزام می شود.

اعضای این تیم را نسیبه خاکشور، طلعت اکرمی، مینا احمدی و طاهره ایوبی به مربیگری فرهناز مهرآذین 
تشکیل می دهند.

به مدت دو روز در استان سمنان برگزار می  با شرکت 30تیم  ادارات کشور  مسابقات قرمانی دارت 
شود.

نه ماهه نخست سال جاری تعداد 9989واقع  سرپرست ثبت اسناد و املاک خراسان شمالی گفت:در 
ازدواج در 22دفتر ازدواج سطح استان به ثبت رسیده است.

علی مهرآئین :با ثبت این تعداد واقعه ازدواج در دفاتر ازدواج میزان ازدواج های ثبت شده استان نسبت 
به مدت مشابه سال گذشته تغییر آن چنانی نداشته است.

برگزاری اولین دوره آموزشی بانوان فرهنگی 
کمیته امداد خراسان شمالی

برنامه های امور بانوان مانه و سملقان
 در دهه فجر اعلام شد 

تعداد 9989واقع ازدواج در خراسان شمالی ثبت شد

اعزام  تیم دارت بانوان صداوسیمای خراسان شمالی به 
مسابقات قهرمانی ادارات کشور
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